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Mukthu33l: W> koor bukku yin 1€k Ion adé ke wél ci keek nyuddth né ye
athdoér kéné yic acie wél ke jiéém de 166n. Wa kaor bukku wél ke 1€k
béibei agoku niéc dété yic de 166n ke kac lui juak yiic ago ydn ke luaoi
cak pidl ku bik piath.
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Alesc[gém de piny

Paan de Calgary, Men yené kiir/wggr de Bow ku kiir/wéér de Elbow
rsmpiny thin, ee paan yenné kiir/wggr rsmpiny thin yené kd ke kusany,
k& ci keek tak ku jol ya loilooi rom thin agoké bén étok keepéi. Koc theer
nan baai aanan rin ye keek paan kéné caal thin Ibn ayan kéc abakddk
ke Scotland kan bén thin ku bik paan kéné bén cdk né rin ke Calgary.
Né thon de kuan & Blackfoot, ke aye paan kéné caal, Moh-kins-tsis
(moh-GIN'-stis (a soft ‘g’). The lethka Nakoda Wicastabi (ee-YETH'-
kah nah-COH’-dah WHISK’-ah-tah- bay) Bi tuen éke ye keek kon col
paan de Calgary aake ye paan cal Wicispa Oyade (weh-CHIS'-spa
oh-YAH'-day) Ku kac ke paan de Tsuut'ina (Soot-tenna) aye paan
kéné caol ke ye Guts-ists-I (GOOT'-sis). Kac ke Métis aye Calgary c2al
ke ye Otos-kwunee (oh-TUSS’ - kwanee).

Yok kaor buku ye thaa kéné 166m ku buku aleec gam ku buku gam bbn
ci wo mat paan theer de kuan & Blackfoot, men ye akut de kueet theer
ke Piikani (Bee-gun-nee), Amskaapipiikani (Om-Skaa-bee-bee-Gun-
nee) ku jol ya Kainai (G-ai-nah); kueet theer ke Tlethka Nakoda
Wicastabi (eeYETH-kah nah-COH’-dah WHISK'-ah-tah-bay), men
nanic kueet theer ke Chiniki (Chin-ick-ee), Bearspaw, ku Goodstoney;
ku jol ya paan theer de Tsuutina. Pen/rak dit de Calgary ats éya ke ye
paan theer de kuan & Northwest Métis ku ye akuma de Otipemisiwak
(Oti-pe-MES-se-wa) Méétis, Béi ke Métis aanan yiic payam ke kiir/wggr
(Payam de Nose Hill Métis 5 ku jol ya Payam de Elbow Métis 6). Yok
gem aleec téné koc theer ke baai €ébén ci paan de Calgary cak ye
paanden. Té cené wét kéné yok thin:

Ath66r de City of Calgary Anti-Racism Strategic Framework, 2023.
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APAM 6 KA KE KUDDNY KE KJC LUI

Ajuicer € BRAVE de Koc Lui

(Men ye cal Gam de Yith Ku Riel & yic de Kac Lui)

Tuany yan ci piny ri33k aci k&juéc bén cok nic keek bné kdrec éke
ye keek ku3c looi ku k& ci keek yék né kac lui né yan juéc ke
chirkat yiic. Agoku ye kérec cii thén kéké bégr/dhuknhiim, yok ci
ajuicer € BRAVE de koc lui, men ye c31é GAdm de Yith Ku Riel é yic
de Koc Lui bén jook né peei é Thiéér de Run é 2020 yic. Aguicer
kéné akoor bi kac lui cok ril ago yén pieth ke ludai cak ku bi
anuen/badheel ye keek yok né kac Iui téné Akutnhom de Cargill
ku jol ya akutnhiim k3k ye rin tem c3kpiny/tek yiic.

Né ajuicerdeen yam yic, ke ajuieer & BRAVE Worker 2 aci juiir ke
bi nan ké bi c3kpiny té&né koc lui kedhie né yd&n juéc ke rin yiic, ku
jol ya k& ke kusxony né ydn ke pial & gu3p né Alberta yic ébén. Yok
ye ékéné tiaam né |ék de kac, yiknhial de rigl, ku jol ya mat téné
akutnhiim ke luadi, akutnhiim, ku jol ya y&n ke akuma.
Athoéér/waraga kéné akaar bi pinynhom cinic ké ye koc tiaam
thin cak né 1ék bi yen koc lui ya [k né yithken ku biya jam né
loilooi thén nhiim ku ye koc gél.
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Loon Pidl yiic ke Koc lui

Né L&6n ke Luadi ke Canada vyiic, kac lui kedhie né Canada, agut
ci Abakddk lui né theer lik yiic (Temporary Foreign Workers -
TFWs), aanan 166n/yith kaadiék:

1. Lén/yic bi yin kén nic
Yin nan nhom yic/16n ago nic né kdrec t5 né yan ke luai yiic ku jol
ya tén bi yin rot gél thin.

2. Lén/yic bi yin luuif/t5u thin

Yin nan nhom yic/16n ba rat mat né piddc de pial & gusp ku gél
yic, ku ba ya guel/balak ya liep té&nan yen loilooi ca keek tin éke
cii piath.

3. Lén/yic bi yin kuec/jai né Luaoi ciii pieth
Yin nan nhom yic/16n ba kuec/jai né lussi wén cii pieth ku ye yin
tédu ka koc lui kené yin né kérac yic.

K2or ba k&juéc nic bné k&
t5 né “Lén de jai/kuec né
ludoi rac” yic?

Mer yic ka

thany/gut yic


https://www.canada.ca/content/dam/canada/employment-social-development/services/health-safety/reports/right-to-refuse/right-to-refuse-en.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/canada/employment-social-development/services/health-safety/reports/right-to-refuse/right-to-refuse-en.pdf

APAM 8 KA KE KUDDNY KE K2C LUI

Loon thiek yiic ke Koc Lui

Né Canada ku Albertq, ke yin ye gél né 166n ke yi ye raan lui
thiekic apei. nic de yithku ku mukthu33liya de raan ci yiin lu33i
éke thiekic apsei.

Ke yi ye raan lui, yin nan yic/l6n:
e Ba ya jai/kuec né lusi ye yok ke cii pieth téné yin ka raan lui
kené yin.
e Biyin ya riop né ludi loi.
e Biyin ya riop né wéu ke luxoi né theer lik kaadidk yiic, agut ci
naa cok t5 ke yi ci luui né theer kaadi né ludidu yic.

gu3p.
e Biydn ke Luddi ya cak t3 éke cin yiic yaan.

e Biydn ke Ludai ya cok t5 éke cin yiic atekthok.
e Bi athédr/waranen dun de céath (passport) ka
athéér/waranen de luai ya nigc tH3u apieth.

e Bitéduun & ludai ya cok t ke pieth
e nic kdrec t3 né yan ke lusidu yic.
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Yeeno ba ya n35th téné raandun ci yi lu35i?
Ee mukthu3liya de raan ci yi lu33i bi:
e Biyin ya riop né luxdi ca lac looi yic.
e Biya tin Ibn tSné téduun & ludai ke pieth.
e Biyin ya gdm geer de k& ke gél ke raan yetdk koor keek
bik ya t5 éke pieth té de ludai.
e Bi 166n ci keek g5t ke lusnidu ya theek/rigu.

e Biyin nam ba ludi kéc gém yin ka kéc yin pi33c né yeen
ya looi.

e Biyin ya nam ba luui ténon yin gu3p tuany ka
nadth/tétdk ca yok.

e Bi athéoér/waranen dun de céth (passport) ka
athéér/waranen de lusi ya nyaai téné yin.

e Biyin ya dhu3knhom ciéén té bén paan de Canada.

e Biténdun t5 yin paan dét peei ya waar yic.

e Biyin ya cok cuet wéu ciké keek tddu piny né thaar yon ci
kek yin lu33i.

Athé6r de CPLEA men t53
ke ye Té de Pid6c é L66n
ke Ju33r né Alberta-
“L66n kaa 10 ke Luddi cii
keek nic bn thuké kené

Mer yic ka. yin né Alberta”
thany/gut yic



https://www.cplea.ca/rightsatwork/10-rights-you-probably-didnt-know/
https://www.cplea.ca/rightsatwork/10-rights-you-probably-didnt-know/
https://www.cplea.ca/rightsatwork/10-rights-you-probably-didnt-know/
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Loon ke koc ke Alberta

L66N ke Koc ke Alberta ayé yen them bik raan ébén t5 né
Alberta ya cok nan yic/16n bi nhom ya 1édu té de atekthok ku
yaan né ydn wén ci keek gél ku panhim yiic, agut ci:

Run

Kuat

Dhél de pidde

Kit

Tén de baai

Kaam de yi moc kené tik

Tén yené kaam de yi moc kené tik lueel thin
Tén yené kaam de yi moc kené tik niec thin
Tén de thiggk

Tuany € nhom

Niddp & gusp

Té ébii yen thin

Kaam de raan yer ku raan col

K& ye gam né kanitha/atheek yic

T€n yené raan t3c thin

e Wé&u ye keek yok
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Na ye rot yok ke yi ci yon né ké de tén ka ka juéc ke yan ci keek
gél ci keek git. Né ye men, yin aléu ba yék ke yin cé yon né yan
ke luai yic ka cé yin yon. Yen ludai reec kéné aléu bi ya tin ke ye
né k& ye tin. Né 16n de koc ke Alberta yic, ke acigék kéké aaci
keek gél apsi. Akutnhom de L66n ke Koc ke Alberta ee ludi &€ 166n
ke koc lui né Alberta gél.

Raan ébén cé réér ka lui né Alberta ku cé yok ke nan ké reec cé
rt loi né yadn cé kek gél yiic ka piny nan péi ka thiér ku rou ago
166n ke koc ke Alberta ya g35r. Koc lui ébén thin né Canada aye
keek gél né L66n ke Baai. Canada ee 166n ke kac lui né béi k3k
yiic (TFW) dom ke ye ké dit apei. Koc & ludi ye kac & luai & thad lik
& bégi kdk yon aléu bik yok ke ci keek gél wala bik keek gél né
ajueer de TFW yic.
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Guel/Liép é balak
K& ba keek nic té loi yin guel/liep balak

e Athiekic ba wél juéc géim koc ci tén bi yin
yen léu.

e W&l ke &k ye keek gam aye keek gél né
1661 ke Canada.

e Yin cii léu ba rinku, namba de telepun ku
namba de Yén & Luzai (LMIA) ku namba
de lusi ya gam ago guel/balak looi.

e Yin cii bi ya yu3p ka bi wélku tekpiny ke
yin kéc ékéné kon puil.

o Né ké de wél ke othiaqn/wél ke nek, ke

guel/balan ca liep.

Na kaor wél juéc kik:

Bl
Bk

[=]¢

albertahumanrights.ab.ca Youtube: Kuen 1661 ke AHR
@albertahumanrights



https://albertahumanrights.ab.ca/
https://open.alberta.ca/publications/a25p5
https://www.youtube.com/@albertahumanrights/videos
https://www.youtube.com/@albertahumanrights/videos
https://www.youtube.com/@albertahumanrights/videos

Wél ba keek koor ago
gusl/balak ya niéc looi

¢ Rin, té t3u yin thin, ku hamba de
telepun de yon & ludi ka
akutnhom.

e Rin (rin) ka t3u de koc t5 thin.

e Ké jicemé yaan né yen.

Kueer k3k peei Iéu bi yin ke
yaan ya gueel
e Né telepun

e Néraanyic
e Né mail

Y

En
e

L 2 =)

Mer yic ka
thany/gut yic

e

.
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Ago guel/balak
liep ka ba yup:

Lany de thiéc éka ke
athiaan:

780-427-766]1

Imeeil:
humanrights@gov.ab.ca

Ludai cinic wéu ye keek
tédaupiny thin né Yan ke Luddi
yic atdu éténé té koor yin
geer de kuxdny né ye ajuicer
kéné yic:

Puun: 403-264-8100

Imeeil: info@helpwrc.org

55

K2or ba tin men tu yin
ke yi ci l66ny né L6461
ke Koc ke Alberta yiic?
Tin link kéné yic ago
ye wét kéné nic


https://albertahumanrights.ab.ca/complaints/am-i-in-the-right-place/self-assessment/
https://albertahumanrights.ab.ca/complaints/am-i-in-the-right-place/self-assessment/
https://albertahumanrights.ab.ca/complaints/am-i-in-the-right-place/self-assessment/

APAM 14 KA KE KUDDNY KE KJC LUI

Lo6n ke tén de Luddi ke Alberta

T€n de Luddi ee tén yené koc lui kedhie gél. Lo66n ke tén de Ludi
ke Alberta aye yith/166n ku mukthu33liya de kac luui kac ku kac
ci keek Iu33i nyusoth né ydn cit men de cuetpiny & wéu ke luddij,
theer ke luddi, theer ca keek juak né luddi yic, theer ke ajatha, theer
ébén ke ajatha, jal té de luddi, tEm & k3u de ludai ku jdl ya kéjuéc
k5k.

Na ye yok/tak ke raan & lusidu acie 1661 ye nigc kuanycok, ke
yin aléu ba guel tddu piny né theer ke ludi ka agut ci péi kaa 6 ke
thok & luooi.

Ago guel/balak liep:

e Col 780-427-3731 (Edmonton)
ka C35té abac né 1-877-427-3731.

e Na t5 ke yi ci min, ka cii ye niéc pin apieth ka t3 ke yi cie niéc
jam apieth, col TTY né 780-427-9999 ka Cal TTY abac né 1-
800-232-7215.

Ludai cinic wéu ye keek cuatpiny thin né Yan ke Ludai yiic at3u té
kaor yin geer de kuoony né ye ajuicer kéné yic:

e Puun: 403-264-8100

¢ Imeeil: info@helpwrc.org

. L
T5u kédun ya ydk ke ci Eﬂ' 340
téék né tén de luddi yic? o
Lu33i de adit ke them de T
tén de ludoi ago yekéné (=] PR
dhil nic. Mer yic ka thany/gut

yic ago tin


https://www.alberta.ca/employment-standards-self-assessment-tool
https://www.alberta.ca/employment-standards-self-assessment-tool
tel:+18002327215
tel:+18002327215
tel:+18002327215
tel:+18002327215
mailto:info@helpwrc.org
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Ke yi Ib né webthait de L66n Kuen L66n ke té€n de Luddi

— ke tén de Luddi ke Alberta ds ke Alberta



https://www.alberta.ca/employment-standards
https://www.alberta.ca/employment-standards
https://www.alberta.ca/employment-standards
https://www.alberta.ca/employment-standards
https://open.alberta.ca/publications/e09
https://open.alberta.ca/publications/e09
https://open.alberta.ca/publications/e09
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Akutnhom ye Kac ke Ludai cuj5t
(wcs)

Akutnhom ye Kac ke Luaai cu3st (WCB) ee lusi de 166 ke cuut &
koc Lui juiir. L66n kéké aye tén biné ajuieer ludi thin nyusath. Koc
lui ye ti€m thin éténé ku cii léu bik beer luui né wét ci kek yék né
nadth/ts3k ka tuany né luai yic ka né wét de luai yic aaléu bik
kusxony yék. Képieth ye keek ydk thin aanan yiic ku ka cie pék
yetdk né gém de wéu ci madr, mussk/tiit &

ya codkpiny de piir ago dhuk té theerdeen ét3u yen thin.

Ye kéiné 1éu ba keek ya looi té ci yin né nédth/tétok né yan ke

ludi yiic?
Elantén ci yin yok né naath/tétok, ke 1€ké raan ci yin lu3si
ku/ka kac ye yin caath né lusai yic, agut ci na cak ke
nadth/tétok t5 ke ye ké thiin koor. Them ba keek guiggr ké ci
rat looi. Raan ci yin lu33i abi mukthuul ke WCB I€k Ion t3né
nadth/tétdk ca yin yok ke kaar yilany thiin koor ka bi ye
nadth/t3k kéné yin gél ba noot ke yi cii beer > té de lusai.

Yin 1éu ba raan ci yi lu33i thi€éc né athdér de WCB yené
nadth/tétdk gueel ka ba ték ydk né méktam de WCB yic ka
né webthait den yic. Athiekic ba athéér/waranen de luai thél
né thidn. Yin ye koar ba ya nan athdér de kédeen cik gueel bi
ya t3u kené yin. Na ci akut de WCB wél kdké lac yok, ke kaa
I&éu bik lac nic né kdpieth ke kusony ku loilooi 1éu ba keek ya
yok. Loi yilany thiin kaar né ye kaam thiin ci yin téték yoék ku
tin akim té kooré yen. Na ca akim tin, ke yi 1€ké akim né wét ci
yin bén téné yen ago bén tin ku guiir nadth/tétdk ca yok ku
jol ya kiit ke tuany ye keek nyuosth téné yin.

Na koor wél juéc kk:

Nem webthait yic né https://www.wcb.ab.ca;

Rek rot né namba ye colic abac de raan t3 né nyin akut
de WCB yic né 1-866- 922-9221, ka né imeeil yic né
contactcentre@wcb.ab.ca.



https://www.wcb.ab.ca/
mailto:contactcentre@wcb.ab.ca
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Pial & gu3p ku gél de koc lui
(OHS)

L&6N ke Pial € gusp ku gél de koc lui (OHS) aye té€u né 1661 lik ke
gél ku piath de kac lui kedhie ago karec [éu bik kaoc n3k,
tuanytueeny ku jol ya thusou ya tek yic. OHS akaor bi 1661 ke ludi
ku yan ke loilooi c3kpiny agoké piath téné koc kedhie, ku ékéné
aye looi/tiaam né juigér de mukthusliya de kac Iui ke kac ye kac
lu33i.

Ago guel/balak liep ka ba céét:

 C>l 780-415-8690 (Edmonton) ka c335té abac né 1-866-
415-8690.
¢ Na t5 ke yi ci min, ka cii ye nigc pin apieth ka t3 ke yi cie
niéc jam apieth, cal TTY: 780-427-9999 (Edmonton) ka
c53té abac né TTY: 1-800-232-7215.
Luadi cinic wéu ye keek cuatpiny thin né Y&n ke Ludai yiic
at3u té koor yin geer de kudony né ye ajuicer kéné yic:
e Puun: 403-264-8100
e Imeeil: info@helpwrc.org

Na kaor wél juéc k3k, ke yi > né:

% Webthait de OHS yic

K2or ba nic né wu33c de
ban é pu35r?

L Webthait de Lo6n_ke Pial & gusp
ku gél de kac lui

bt % Webthait de L6 & Pial & gup
kR kU gél de koc lui

Mer yic ka

thany/gut yic


https://open.alberta.ca/dataset/f1e20600-44be-44cf-a84c-701ea56bd8c4/resource/db5fbf20-d5ff-48bc-88ec-b4c1c8745b17/download/jet-ohsorp-bp029-health-safety-on-alberta-farms-ranches-2023-12.pdf
https://open.alberta.ca/dataset/f1e20600-44be-44cf-a84c-701ea56bd8c4/resource/db5fbf20-d5ff-48bc-88ec-b4c1c8745b17/download/jet-ohsorp-bp029-health-safety-on-alberta-farms-ranches-2023-12.pdf
https://www.alberta.ca/occupational-health-safety
https://open.alberta.ca/publications/o02p2
https://open.alberta.ca/publications/o02p2
https://open.alberta.ca/publications/o02p2
https://kings-printer.alberta.ca/documents/OHS/OHSCode_March_2023.pdf
https://kings-printer.alberta.ca/documents/OHS/OHSCode_March_2023.pdf
tel:+18002327215
tel:+18002327215
tel:+18002327215
tel:+18002327215
mailto:info@helpwrc.org
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Ka ke kuoony né Alberta

Loon ke jiEEm ku wél, L66n ke kac, TEn de Luddi, Ajuiser de
Canada yené kac dit cuit wéu - ka kac nan gup yén niop

Akutnhom ye Rithéc de Nhoml&du é Koc looi né Alberta
(The Alberta Civil Liberties Research Centre - ACLRC),
Akutnhom ye Rithdc de NhomlI&adu & Koc looi né Alberta
(The Alberta Civil Liberties Research Centre - ACLRC) ee
gem né geer de wél kedhie ku wél ke yith bné

1661 ku ajuicer de 16n. E E
Puun: 403-220-2505

www.aclrc.com Wl juéce ksk. E :'..._ '__

Té yené koc lui yok né kusony (WRC)

Té yené kac lui yok né kusony (WRC) ee akutnhom ye
kudony looi abac téné kac lui né Alberta. WRC ee kony né
geer de kd thiddk kené ludi né Ajuiger de Luddi ku piédc de
L66N ke koc €bén. WRC ee kony né 1661 ke luddi, Cuut de
lusi (EI), 1660 ke kac, yaan de tic, Ajuiser de Canada yené
kac dit cust wéu — ka kac nan gup yén niop (CPP-D), Cuut &
wéu téné kac niop, T35k/nadth ye yok té de luadi ku wéu ye
keek yok né kac niop né Alberta (Alberta Income for
Severely Handicapped ~ AISH).

Na kaor wél juéc ksk: Cal 403-264-8100, Ka tudacé EI%E..
Imeeil: info@helpwrc.org

www.helpwrc.org Wél juéc ksk. Eﬁ

Akut de Migranté Alberta

Akut de Migranté Alberta ee akutnhom cii ribaa/wéu ye
looi ku ye kac kony élbnden né jiEém téné koc lui ye keek tek
thook né kaken yiic ku yeké yekéné looi né tooc, jigEm, ku

c2l biyic. =] % [=]

Puun: 403-392-9900 e s
www.migrantealberta.ca wéljuée k. [m]tantd



http://www.aclrc.com/
http://www.aclrc.com/
mailto:info@helpwrc.org
http://www.helpwrc.org/
http://www.helpwrc.org/
http://www.migrantealberta.ca/
http://www.migrantealberta.ca/
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Akutnhom de Koc Lui

Akutnhom de Ludai de Kdke Kuin ku Kéke Taijir, Baai 401
(UFCW Local 401)
Akut & UFCW Baai 401 ee rt leec apei né ké de kac juéc
wadc yiic ciké keek ku33t yiic, men naonic kac kaa 32,000 ci
rét tek piny ébén né Alberta yic. = =
Namba ye caalic abac de raan t3 né nyin akut de r?;,.- ;
koc ke mith ku koc lui: 1-800-252-7975 L
https://gounion.ca/employer/cargill-foods EI -
Wél juéc kk.

Ajueer de Kusony de M&dth de Koc Luaoi

Aguiger de Kuxdny de Kac lui né Ludai yic ee ké yam téné
koc lui né akutnhom yic ka koc Iéu bik lac bén né
akutnhom yic agoké 166nken ku kd 18u bik kek ya ElEf=
looi ya deetic apath né 16n de ludi de Alberta yic.
Puun: 780-644-2583 (Edmonton Area) ka c35té I
abac né 1-833-644-2583. waéljuéc kdk.

Weéu, Kaor de luai, Kac cin nhiim béi

Kuoony de Alberta

Kudony de Alberta ee kony ago ajuiir kaa 30 yok ku jol ya
loilooi kaa 120 ydk téné koc dit, kac nan gup ydn nidp, kac
kaor lusi, amidhiééth, ku bél, ku kac cin nhiim béiken. Kusany
de wéu atdu ku aci gt né thook juéc kaa 100 yiic.

Na kaor wél juéc, ke yi nem: o
J Y E&I@
Hes

www.alberta.ca/alberta-supports

Wl juéc ksk. [a] h
Ath66r de ool biyic né ké ke Calgary ku Loilooi
Ath66r de col biyic né ké ke Calgary ku Loilooi ee athdoér
yené wél caal biyic né wik thok ébén né akél de Dhiéc ku
aye guiir né Akuma de Alberta. Athé6r é cal biyic de wél
[>né pidoe ye looi abac ku jpl ya wél ke luxdi, €I murms:
men de piddc, loilooi ku ajuiir t né Calgary. 5

-

Wél juéc kk. fjpEsEs


https://gounion.ca/employer/cargill-foods
https://gounion.ca/employer/cargill-foods
http://www.alberta.ca/alberta-supports
https://gounion.ca/employer/cargill-foods
http://www.alberta.ca/alberta-supports
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Ka ke kuoony né Alberta

Abak66k lui né theer lik yiic

Mdktam de Ji€€m téné Abakddk lui né theer lik yiic né
Alberta

Mdaktam de Ji€Em téné Abakddk lui né theer lik yiic né
Alberta ee kony téné abakddk lui né theer lik yiic ku mith ke
thukul éke b3 ayeer Ibné gam né yén ke ludai yiic ku
cdkpiny de k& nuan keek, ye keek gém wél ku k&juéc ke

kuoony. Eﬁ%@
Telepuun: 1-877-944-9955 [ ire

Imeeil: Ibr.tfwao@gov.ab.ca

Wél juéc kdk. [=]kFE:TRr-

Abakdo6k lui né theer lik yiic: Yithku aye kek gél
Akuma de Canada ee ath66r de nyuuth kéné g3t né thook
kaa 9 yiic. Aci looi ke bi ya ké de raan ébén ci lu33i né
ajuiser de Abakéddk lui né theer lik yiic (TFWP) ke ye athdér
bi keek ya nyu33th ku bi k& nuan keek ya c3kpiny.

o
o =ty

-

Athoéorde Weéljuéc k5k.

nyuuth

Gueelé yaan né yan ke luddi yiic

Ludoi de Canada

Na t3u yin ka raan dét peei nic gu3p ke ci yok né yaan té
de luddi, ke yi col namba de Akut & Luddi de Canada né: 1-
866-602-9448.

K>c lui cin nhiim wereek s AT Pl
W hEE A
-!I. u _"'!"!Eh Al
Ol O
Akutnhom de Kaoc Ripot de Thukul é Parkland: Piir
lui né Sudbury ku Ludi de raan cin nhom té

nicé yen thin né Alberta


mailto:lbr.tfwao@gov.ab.ca
https://www.alberta.ca/temporary-foreign-workers
https://www.canada.ca/en/employment-social-development/services/foreign-workers/protected-rights.html#h2.2'
https://actims.ca/wp-content/uploads/2020/08/GuideforEmployees-25.pdf
https://actims.ca/wp-content/uploads/2020/08/GuideforEmployees-25.pdf
https://actims.ca/wp-content/uploads/2020/08/GuideforEmployees-25.pdf
https://sudburyworkerscentre.ca/resources/undocumented-2/
https://sudburyworkerscentre.ca/resources/undocumented-2/
https://sudburyworkerscentre.ca/resources/undocumented-2/
https://www.parklandinstitute.ca/in_the_shadows
https://www.parklandinstitute.ca/in_the_shadows
https://www.parklandinstitute.ca/in_the_shadows
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Yép né béi kdk yiic Kac yam ci piac bén, Abakeeny éke b3
né béi kk peei yiic, Abakook éke b5 né béi kik peei yiic
Akut de Koc yam ci piac bén baai (Centre for Newcomers ~
CFN),

Akut de CFN ee kony téné abakeeny ku abak6dk agoké
nyuc né Calgary ku bi keek guigk luaai, piééc de
thok, ku jol ya ajuiir ke rem.

Puun: 403-569-3325
www.centrefornewcomers.ca Wél juéc ksk. E"'

Akutnhom & Pi66c de Abakeeny

(The Immigrant Education Society ~ TIES)

Akut de TIES ee Akutnhom cie ribaa/wéu & looi ye kac pissc
né thoné Linélith, nic de luaai, loilooi ke y&p/bén baai, ku jol
ya loilooi juéc k3k téné koc éke pidc bén ku jol EIH-EEI
ya kac ke Canada ye dom né wéu lik né Calgary. .t_:* S 4
Puun: 403-235-3666

www.immigrant-education.ca Wél juéc kSk. El-_..&.

Akut & Calgary ye Koc ke Rem Gél (Calgary Bridge
Foundation for Youth ~ CBFY)

CBFY supports immigrant and refugee youth and their
families with knowledge and information about Canadian

culture and schooling system. E[I-IE
="

Puun: 403-230-7745 )

www.cbfy.ca Wél juéc k5k. Eﬁr'-»

Akutnhom & Katholik lui kené Abakeeny né Calgary.
(Calgary. Catholic Immigration Society ~ CCIS).

Akutnhom & CCIS ee t5 ke ye ko) tueer) de kudony téné koc
yam éke piac bén piny de Calgary ku Southern

Alberta ye komoon loor ku ye keek gdm riel, ke

« I '
gusm é-a,,g
WEI juéc k5k.

WWW.ccisab.ca -



http://www.cbfy.ca/
http://www.centrefornewcomers.ca/
http://www.centrefornewcomers.ca/
http://www.immigrant-education.ca/
http://www.immigrant-education.ca/
http://www.ccisab.ca/
http://www.cbfy.ca/
http://www.ccisab.ca/
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Ka ke kuoony né Alberta

Yép né béi k3k yiic, Kac yam ci piac bén, Abakeeny éke b5
né béi k3k peei yiic, Abakoéok éke b5 né béi kik peei yiic
Akutnhom de Diédr Abakddk né Calgary. (Calgary,
Immigrant Women's Association ~ CIWA)_

Akutnhom de CIWA ee gem né ajuiir juéc war 50 ye kony
téné diadr ku nyiir abakddk éke b3 né béi kdk

peei yiic ku jol ya béiken. Ee gem éyadén ee E 3 E
pié6éc de luddi.

Puun: 403-263-4414

www.ciwa-online.com Wel juée lok. E-‘

Pial & gu3p ku pial € nhom

Akutnhom ye dhuruup Mac né Calgary
Akut ye dhuruup manc ee gem né wél ke ji€€m Ibné k& dhal
kac, kuxony de rem, ku ye cath ku bi tooc né ajuicer de 211
yic. Anon yic namba ye luui né theer kaa 24 né
iddkic.

Puun: 403-266-4357 o
www.distresscentre.com Wél juéc ksk. LEI%

]

=
]
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Loilooi ke DiGar

Akutnhom de Loilooi ke Didér né Calgary.

Akutnhom de Di&dr de Calgary ee diadr yi€n dh3l bik kek
ya yok ku bik kuony ya g&dm koc k3k, bik rét ya rek kené koc
k5k ku bik akut de kac ya yik né ajueger wadc yiic.

Puun: 403-264-1155 -:-&'*IE

www.womenscentrecalgary.org :Tﬁ
WEI juéc k5k. Ei-l'.

Kdake Kudony ke Kuat

Col 211

211 ee namba de telepun & kuony téné kueet ku ydn ke cigen
t5 né Alberta. Yen ee luui né theer 24/7 yic.


http://www.ciwa-online.com/
http://www.ciwa-online.com/
http://www.distresscentre.com/
http://www.distresscentre.com/
http://www.womenscentrecalgary.org/
http://www.womenscentrecalgary.org/
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PIIR PIETH NE
ALBERTA EE
ROT JOOK NE
LUDODI PIETH

MATE ROT NE AKUTNHOM DIIT DE
LUDDI ENEKYIC NE ALBERTA. NDNIC
erra | ADET DE KOC KAA 32,000 TOU EKERIL.
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Program List of ActionDignity

Akutnhom de Rigéu té de Ludai (Riu de Ludai ~ ActionDignity) ee
akutnhom de kueet lui ago rél de koc ke kueet t3 né Calgary ya pin.
Ee ajuiir juéc looi bné jam de koc ke kueet, piddc, kd loi rét, rithdc de
koc ke baai, ku géér de ajueer ku 166n ke gél

Puun: 403-263-9900. Eﬁﬂ

Webthait: www.actiondignity.org I -

More Info. E?-r_h

Ajuiger de Yith ke Koc Lui akaor bi kac ke kueet wadc
yiic t5 éke ui né yan thiek yiic gém riel té de loilooi ke
rin ku bik ya yék né ajuiir ke pial & gu3p ku bik ya luui
né ydn pieth yiic.

Ké yené yen looi ee bi nan ké bi ya deetic né jom de
baai yiic ku luaai de rithéic cené kac luui thin yiic, men
ye koc Igk né k& ci rét waar yiic ku ye jam né geer de
cokpiny de 166n.

Ajuiger de pial € nhom ee luui ne kueer bi yen yék de
loilooi ke pial € nhom ya cak loi rat téné kueet niop ku @
bi ya looi né wéer de ajuieer. Ee yic nan jam de mat ku

j2l ya loilooi ye keek kuanycdk né kueet niop,

akutnhiim cie luui né ribaa/wéu agoké loilooi c3kpiny

né kueer bi kek wét é gal tuany & nhom c3kpiny né

I166nken, loilooiken, ku kékeen yeké keek gam yiic.

Ajuicer de Gél & Ju33r ee bi koc ya niéc rek né kaam
de akutnhiim ci kek tek thook ku bi k& ke atekthok ku

bi yaan tek yiic. Ké ci looi kéné aye yok né jugk-jutk

de mdn de yic t3u keke akutnhiim ke cieen de kueet

tSu piiny biké thé6n ku gél de atekthok looi né
thukuul dit yiic.


http://www.actiondignity.org/
http://www.actiondignity.org/
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pieth de ré6r ke diddr ya cok t3u ku bi k& ye bénbei né
pial & gu3p yic ya c3kpiny. Ekéné aye looi né mat téné G$3
akutnhiim ke diddr ke ciger) de kueet wadc yiic agoké
166n keen ye kek t&du né théoén de réoér ke diddr yic
ya cak ril.

Né yekéné nhom, ke ajuicer ké€né ee ré6r ku mith tu
thin cok lui né ludai bené réoér ku diddr ya thd3n né
dhél bené koc thén kené kek ku kac ke baai ya kony
agoké ya nic, bik ya c3kpiny, ku bik k& ye rét looi né
béi yiic ya c3kpiny, ku bik ya jam né kaam de diédr ku
réor téné roor ku dhusk.

Ajuicer de thé6n de réoér ke dicidr kéné ee bi cigen @

OpO  Ajuiger de cigen ku piir de baai ee bi koc ya cok yok
dh3l pieth ku bik kac kedhie ya gém riel agoké rét ya

A mat ne lussiden yic ke ye mith ke baai. £ dhal ku
ajuieer de ludi kéné ananic cdn de ydn pieth yené kaoc
rét rek, bik pur, ku bik loilooi ke kueet ya looi ci tén
cené keek kon deet thin tueern. Né yekéné nhom, éke
luui né yiknhial de njic, bény ke kueet ku jol ya kac ke

akutnhiim.
Ajuiser de GrOW Platform (Riel de Akutnhom t3 Piny) @
Ajuicer k&né ee bi piddc ya looi né géér de kan ku dhél
de mat ye akutnhiim t3 piiny cak luui né tok, juiir ludi 5@

de métt yic, gél de riel de kaoc ke akutnhom ku yiknhial
de niec ludi de akutnhom bik ké& kaor akutnhom ke gél
de kdan ku k& ke akutnhom de kac ébén ya c3kpiny.
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Apdam de nyuuth

L66n ke koc ke Alberta - https://albertahumanrights.ab.ca/

L66n kaa 10 ke Luddi cii keek nic bn t3uké kené yin né Alberta -
https://www.cplea.ca/rightsatwork/10-rights-you-probably-

didnt-know/

Akutnhom de Canada de Pial é gu3p ku gél de kac lui -
https://www.ccohs.ca/

Akutnhom de Frontiers - https://www.frontiersin.org/

Abakédk lui né theer lik yiic: Athé6r de nyuuth -
https://actims.ca/wp-
content/uploads/2020/08/GuideforEmployees-25.pdf

Abakdo6k lui né theer lik yiic: Yithku aye kek gél -
https://www.canada.ca/en/employment-social-
development/services/foreign-workers/protected-
rights.ntmi#h2.2'



https://albertahumanrights.ab.ca/
https://www.cplea.ca/rightsatwork/10-rights-you-probably-didnt-know/
https://www.cplea.ca/rightsatwork/10-rights-you-probably-didnt-know/
https://www.ccohs.ca/
https://www.frontiersin.org/
https://actims.ca/wp-content/uploads/2020/08/GuideforEmployees-25.pdf
https://actims.ca/wp-content/uploads/2020/08/GuideforEmployees-25.pdf
https://www.canada.ca/en/employment-social-development/services/foreign-workers/protected-rights.html#h2.2'
https://www.canada.ca/en/employment-social-development/services/foreign-workers/protected-rights.html#h2.2'
https://www.canada.ca/en/employment-social-development/services/foreign-workers/protected-rights.html#h2.2'




915 33 St NE
Calgary, AB T2A 6T2

Pun: 403 263 9900
Mac ke bi35r: 403 262 8973

www.actiondignity.org
info@actiondignity.org




